ABSCHLUSSZERTIFIKAT
GANZHEITLICHER GESUNDHEITSCOACH
NACH PROF. DR. JORG SPITZ

Ncout  Elicabe WONCC

hat die Ausbildung zum ganzheitlichen Gesundheitscoach

nach Prof. Spitz erfolgreich abgeschlossen. Die Ausbildung beinhaltete folgende Fachbereiche:
Ein neues Verstandnis fur ,Gesundheit”
Vitamin D, Sonne & Natur
Ganzheitliche Ernahrung
Bewegung
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Stress, Regeneration & mentale
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